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Description

Notre société s'intéresse de plus en plus & la mort. Emissions de télévision, articles traitent ce
sujet qui nous intéresse tous et qui nous touchera tous un jour. On y parle des derniers
moments de la vie, de la mort sociale, de ceux qui restent apres le décés d'un proche, etc. Mais
l'on considére comme inconvenant, dangereux, voire a la limite du délire, d'aborder " I'aprés-
mort ". Pourtant, le personnel soignant cétoie les souffrances dues au questionnement sur
l'apres, constate les tiraillements de la solitude des personnes endeuillées. Le docteur Jacques
Jaume est spécialiste de la douleur et praticien de soins palliatifs. Il éclaire pour nous la
problématique d'un " aprés " en proposant plusieurs domaines de réflexion : 'approche
psychologique du vécu, la disparition physique du corps, la mort définie comme la maturation
de la vie, la physiologie de I'impossibilité de savoir, I'importance des rites qui montrent
l'existence d'une interrogation collective et universelle d'un aprés. Ces différentes approches
(psychologique, médicale, anthropologique, sociologique, historique, symbolique) induisent
une réflexion sur 1" intuition " d'un au-dela. Ce livre n'impose aucune vérité : il se veut étre un
stimulant a la réflexion. Mais le questionnement n'est-il pas déja une réponse au probleme ?
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